Mixed Classes fur Anfanger und Fortgeschrittene

Dienstags
19:00 - 20:00 Uhr

In meiner Mixed Yoga Class
erwartet dich eine vielseitige
Praxis, die sowohl Anfanger als
auch Fortgeschrittene anspricht.

Erlebe eine abwechslungsreiche
Yogastunde, in der ich Elemente
aus Vinyasa Yoga, Bodega®,

Yin Yoga und Sammolahari® Nutge mein Vorteilsangebst

kombiniere. wnd. melde dich dirolil an:
Ich frewe mich darauf, dich auf Kurs: 10 x fur 140 €
deiner Ysga—Reise qu begleiten!” Einzeln: 16 €

Nur méglich, wenn ein Platz im Kurs frei ist.

Yogalehrerin Daniela Feselmayer

Wo: Volksschule Keutschach PEOMUxI
9074, Keutschach 21
Anmeldung bitte direkt an: 2

0670-2027488 oder
info@danielafeselmayer.com
www.danielafeselmayer.com 2%

cm
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